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||| S a L O Benvolguts/des,

. Des Consell Comarcal del Baix Emporda i I'lnstitut de
FORMAClQ Promocid Economica de Palafrugell, amb la col-laboracid
OCUPACIO dels Ajuntaments de Begur, la Bishal d’Emporda, Calonge,

Castell-Platja d’Aro, Palamds, Pals, Santa Cristina d’Aro,

EMPRESA Sant Feliu de Guixols, Torroella de Montgri, Nexes, les
Cambres de Comer¢ de Palamos i Sant Feliu de Guixols,
Diputacid de Girona, la Generalitat de Catalunya i el suport
de Radio Palamos, TV Costa Brava i el Punt, portarem a
terme, els dies 12 i 13 de marg de 2015, el Ill Sal6 de la
Formacio, I'Ocupacio i 'Empresa a Palafrugell.

actiu i en situacio d’atur, estudiants, persones emprenedores

‘ El Sal6 és un espai de trobada entre persones treballadores en
| empresaris/es.

Pretén dinamitzar i donar una sortidaadequada ales necessitats
de cobertura de llocs de treball; aprofundir en el reciclatge i
adaptacio professional, i agilitzar i optimitzar el contacte entre
empresariat, persones candidates i institucions.

Hi ha espais d’exposicié gratuits perqué les empreses exposin
els seus serveis, espais d’assessorament i orientacio, espais per
posar en contacte I'empresariat i possibles candidats per cobrir
llocs de treball, tallers, experiéncies i conferencies simultanies.

Us hi esperem!

Wifi a carrec de: Pomes per als visitants:  Flors i plantes:

N : . pomade 3 TRAMUNTANA
Altdhetica  gIrcia J P
Col-labora:

Bar a carrec de Mig Pekat
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DIJOUS 12 DE MARG MATI

SALA 1 (Auditori Museu del Suro)

9:30 h Inauguracio del Sal6

Juli Fernandez, alcalde de I’Ajuntmanet de Palafrugell i President de I'Institut de
Promocié Economica de Palafrugell

Albert Gomez, regidor de Promoci6 Economica de I’Ajuntament de Palafrugell
Joan Catala, president del Consell Comarcal del Baix Emporda

Adrecat a persones emprenedores, | empresaris/aries

10:15 h Gastronomia com a model de negoci
Quim Casellas, xef del Restaurant Casamar
Francesc Gali, AODL d’agroalimentaria i restauracié del Consell Comarcal del Baix Emporda

11 h Emprendre és treball autonom
Salvador Duarte, president de la Confederacié de Treballadors Autonoms de Catalunya (CTAC)

11:45 h Exemples d’emprenedoria

Modera: Pere Maruny, prospector d’empreses de I'IPEP
Ferran Civico de Take your week

Kevin Eckert de Escola Nautic & Diving

12:30 h Model de negoci: introducci6 al metode Canvas
Marc Teixidor, president de PIMEC Joves Empresaris Girona

SALA 2 (Museu del Suro)
Adrecat a persones aturades i joves
10:15 h L’objectiu professional: Buscar feina de tot = Res

Yohanka Guerra, David Sufié i Sonia Blanco, técnics d’Ocupacié de I’Ajuntament
de la Bishal

11 h Sino crec en el producte... com el vendré? L’Auto-coneixement
Bru Monge, coach i formador i alumnes del curs d’Habilitats per a la venda de
I’Ajuntament de Castell-Platja d’Aro

11:45 h Com causar impacte en un minut d’entrevista
Silvia Esteva, técnica d’organitzacid i recursos humans de I’Ajuntament de Palafrugell

12:30 h Treballar I’entrevista abans de I’entrevista
Bru Monge, coach i formador

ESPAI D’ENTREVISTES AMB EMPRESES

Adrecat a persones aturades

Empreses que cerquen treballadors. Porta el teu curriculum!
De10ha1l.30h

[[] Hotel de Calella. 1 cambrer/a de bar amb idiomes, 2 caps de bar amb idiomes
i experiéncia, 1 ajudant de cuina amb experiéncia o formacid i 1 ajudant de
recepcié amb idiomes.

Hotel de Tamariu. 2 cambrers/es de sala amb idiomes, 1 recepcionista amb
idiomes i 1 recepcionista de nit.

I Hotel de Liafranc. 2 cambrers/es de niti 1 ajudant de cuina amb experiéncia o formaci.

[ Empresa d’alimentacié de Sant Feliu de Guixols. 1 administratiu/va amb
nocions de marqueting i 2 peixeters/es amb experiencia.

SALA 3 TALLERS D’OCUPACIO (La Bobila)
Adrecat a persones aturades i joves

10:15 h Com busco feina a Europa i CV Europass
Carme Vidal, responsable de I'OTG de La Bisbal d’Emporda

11:00 h Formaci6 Dual
Carme Palahi de I'lES Baix Emporda

11:45 h S6¢ competent! Com ho faig saber?

Mariona de Puig Membre del Patronat de Fundacié Sergi, Directora i Fundadora
d’Axxon i associada a La cambra de Comerc de Girona a I'Area de formacio i
responsabilitat social i Esther Salvachta Ereza i Coordinadora Area d’Educacio
de Fundacio SER.GI

12:30 h Recerca de la teva vocacio en professions del dia a dia
Daniel Pozo, técnic d’ocupacio de Creu Roja de Sant Feliu

SALA 4 SALATIC (La Bobila)
Adrecat a persones aturades i joves

10:15 h Iniciacid a la recerca de feina per Internet
Marta Arcas, técnica d’ocupacio de I’Ajuntament de Sant Feliu de Guixols

11:00 h Facebook i Twitter com a eina per a la recerca de feina
Josep Maria Tarrat, doctor en TIC formador de Xaloc Aula de Formacié

11:45 h Després dels estudis - Transicié del mén académic al mén professional
Marc Rojo Mestres, pedagog especialista en pedagogia ocupacional i empresarial

12:30 h Elabora el curriculum per competéencies!
Esther Salvachia, coordinadora de I'area d’educacié de la Fundacié SER.GI

De11.30ha13h

[] Restaurant de Llafranc. Cambrers/es amb idiomes i cuiners/es segons.

[ Hostaleria de Llafranc. 5 cambrers/es de sala, 1 recepcinista niti 5 netejadores de pis.
[l Restaurant de Llafranc. 5 ajudants de cambrer/a i 2 gelaters/es.

[ camping de Pals. 8 cambrers/es de sala amb idiomes, 6 cambrers/es
bar/piscina amb idiomes, 2 cuiners/es segons, 4 ajudants de cuina amb
experiéncia o formacio.



I saLd

FORMACIO
OCUPACIO
EMPRESA

PROGRAMA

DIJOUS 12 DE MARC TARDA

SALA 1 (Auditori Museu del Suro)
Adrecat a persones emprenedores i empresaris/aries

16 h Com crear una empresa innovadora? Parlem d’innovacié, creativitat i disseny
Xavier Majoral (Stimulo)

Sergi Carmona (Neodi Design)

Xavier Mora (BAG Disseny)

Modera: Quim Gudayol

18:30 h L’Emprenedor Intern
Xavier Jané, coach executiu i director academic de la FOEG

Adrecat a persones aturades i joves

SALA 1 (Auditori Museu del Suro)
17:30 h Com millorar la teva ocupabilitat .
Susanna Gutiérrez, directora de recursos humans de General Optica

SALA 2 (Museu del Suro)

16 h Creences limitadores... Supera-les!
Ricard Borras, coach

16:45 h Carta d’acompanyament al curriculum, innova i diferencia’t!
Vanessa Rosell i Raquel Cruz, técniques de I'Espai de Recerca de Feina d’IDFO

17:30 h Possibilitats laborals per a persones amb discapacitat
Xavier Estanyol, treballador social del Centre Especial de Treball Tramuntana

18:15 h Professions emergents, professions amb futur!
Silvia Romero, tecnica de promocié economica de I'Ajuntament de Palamds

ESPAI D’ENTREVISTES AMB EMPRESES

Adrecat a persones aturades
Empreses que cerquen treballadors. Porta el teu curriculum!

De16hal17.30h

[] Hotel de Pals. 2 cambrers/es de sala amb idiomes, 1 ajudant de cuina amb
experiéncia o formacié i 2 recepcionistes.

[ Perruqueria de Palafrugell. 1 oficial de perrugueria

[l Hotel de Sant Antoni de Calonge. 4 cambrers/es de sala extres, 1 auxiliar
de marqueting turistic.

[ Serveis de la Costa Brava. 7 cambrers/es de sala amb idiomes, 8 cambrers
/es de bar amb idiomes, 1 cuiner/a segona i 1 maitre.

VISITA

SALA 3 TALLERS D’OCUPACIO (La Bobila)
Adrecat a persones joves i aturades

16:00 h L’Art de vendre’s. Comunicaci6 verbal i no verbal
Bru Monge, coach i formador

16:45 h S6c massa gran...Treballar als 45
Cristina Mataix de Frutos, técnica d’ocupacié Fundacié Intermedia

17:30 h Qué volen de tu les empreses?
Cristina Parera, directora de servei d’ADECCO TT

18:15 h Jo no puc! - Revisio d’habilitats per adaptar-se al mercat
Marc Rojo Mestres, pedagog especialista en pedagogia ocupacional i empresarial

SALA 4 SALATIC (La Bobila)
Adrecat a persones emprenedores, i empresaris/aries

16 h Taller practic de Linkedin per a empreses
Josep Maria Tarrat, doctor en TIC formador de Xaloc Aula de Formacio

De17.30hal19h

[[] Hotel de Calella. Cambrers/es de sala amb idiomes, ajudants de cuina amb

experiencia o formacio
[ comergos de Palafrugell. Carnissers/es, peixeters/es i costurers/es.

[l Gestoria de Platja d’Aro. Recepcionista - administratiu i comercial del sector

immobiliari
[ Serveis a la Costa Brava. 25 animadors (es déna allotjiament)

19 h Visita del Conseller d’Empresa i Ocupacié de la Generalitat de

Catalunya, Honorable Sr. Felip Puig
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DIVENDRES 13 DE MARC MATI

SALA 1 (Auditori Museu del Suro)
Adregat a persones aturades i joves

9:30 h Formacié i Ocupacié Juvenil
L’Eurodiputat Francesc Gambus

Adrecat a persones emprenedores, empresaries

10:15 h E-Commerce, com treure-li profit!
Francesc Casadella, project manager a La Perruquera Publicitat

11:00 h Busco finangament. Que li explico al banc?
Sergio Martinez, director d’Emporda Emprén

11:45h Nous métodes de finangament alternatius al banc
Sandra Font, responsable de financament alternatiu d’ACCIO

12:30 h Empresari/aria gestiona la teva marca personal
Txell Costa de I'empresa Txell Costa Marketing + Communication +
Mindset i col-laboradora de la UOC

SALA 2 (Museu del Suro)
Adregat a persones aturades i joves

9:30 h Garantia Juvenil. Que és i com me’n puc beneficiar?
Jesus Quiroga, director de la Xarxa Ocupacional del Servei d’Ocupaci6 de Catalunya

10:15 h I ara que puc estudiar? FP i universitat

Marc global: Ndria Aupi, cap d’Area d’Educacio

Universitat; Barbara Romero, tecnica d’Area d’Educacio i Santi Pareras, Orientador
d’estudis, Area d’Educacio.

Exalumnes universitaris: Jordi Morales i altres

FP: Frederic Marti, cap d’estudis de cicles formatius INS Baix Emporda i M. Carme
Palahi, coordinadora de cicles formatius INS Baix Emporda

11:00 h Per6 no tinc experiéncia... Primera recerca de feina
Basi Moncayo Alvarez, orientador laboral de I'OTG de la Bisbal d’Emporda

11:45 h Coaching per a la recerca de feina
Xavier Carpintero de DO-Sinergia

12:30 h Solucionem dubtes. Un espai de preguntes i respostes alhora d’emprendre
Marc Rojo Mestres, pedagog especialista en pedagogia ocupacional i empresarial

ESPAI D’ENTREVISTES AMB EMPRESES

Adrecat a persones aturades
Empreses que cerquen treballadors. Porta el teu curriculum!

De10ha11.30h

[] Hotel de Calella. 1 cambrer/a de sala amb idiomes, 2 ajudants de cuina amb
experiéncia o formacid i 1 recepcionista amb idiomes

I Serveis Costa Brava. 25 animadors/es amb idiomes (s’ofereix allotjament)

[l Camping de Llafranc. 1 animador/a esportiu amb idiomes, 2 recepcionistes
amb idiomes 1 guarda de nit amb experiéncia

SALA 3 TALLERS D’OCUPACIO (La Bobila)
Adrecat a persones aturades i joves

10:15 h Curriculum, eina util per al teu marqueting professional (CV
Convencional + CV Originals)
Gemma Martinez Mir, orientadora laboral del SOC de I’Aula Activa de Salt

11:00 h Com causar impacte en un minut d’entrevista
Silvia Esteva, técnica d’organitzacid i recursos humans de I’Ajuntament de Palafrugell

11:45 h Crea la teva propia marca personal per a la recerca de feina
Cristina Martinez, técnica de promocié economica de I’Ajuntament de Palamés

12:30 h Desenvolupa punts forts i competéncies per millorar com a professional
Xavier Carpintero de DO-Sinergia

SALA 4 SALATIC (La Bobila)
Adrecat a persones aturades i joves

10:15 h Res és impossible! Graduat escolar a través de la 10C
Nuria Trilla Mont, tecnica d’educaci6 de I’Ajuntament de la Bisbal d’Emporda

11:00 h Facebook i Twitter com a eina per a la recerca de feina
Josep Maria Tarrat, doctor en TIC formador de Xaloc Aula de Formacid

11:45 h Aturat? Mai! Beetwen Jobs
Silvia Piqué, técnica del Programa d'Orientacié i Acompanyament a la Insercié d’IDFO

12:30 h Centre de Formacié d’Adults de Palafrugell: una segona oportunitat
Teresa Avelli, directora del Centre de Formaci6 d’Adults de Palafrugell

De 11.30ha13h

[] Agroturisme de Rupia. 1 cambrer/a - atenci6 al pablic

[ Servei de Palafrugell. Netejadors/es

[l Hotel de Pals. Recepcionista amb idiomes i cambrers/es de pis.

[ Camping de Pals. Animador/a amb idiomes, biciacompanyant amb idiomes,
3 recepcionistes amb didiomes i 3 controladors/es d’accés.



EMPRESES EXPOSITORES

Access2commerce

Adecco ETT

Aerbrava SCP

Ajuntament de Begur/ Ajuntament de Pals
Ajuntament de La Bishal d’Emporda
Ajuntament de Palamds

Ajuntament de Sant Feliu de Guixols
Ajuntament de Santa Cristina d’Aro
Alquimat

Aparthotel Golf Beach

Baix Emporda Assistencia a Domicili SCCL
Balade SL

Cambra Comerg Palamés i Sant Feliu

Can Genis

Centre Municipal d’Educacid de Palafrugell
Centre Ocupacional i Especial de Treball Tramun-
tana

Consell Comarcal del Baix Emporda
Consell Esportiu del Baix Emporda

CTAC Autonoms

Escola Técnica Girona

Escola Universitaria ERAM

FOEG

Fundacid Intermédia

Fundacid Tresc

GM Cloud Design

Grup Mascort

INS Baix Emporda

Institut de Promoci6 Economica de Palafrugell
L’Aula Espai d’Estudis

Meca Centre

Nexes

Oficina Jove Baix Emporda

Pla de Transicid al Treball -PTT Palamés-Palafrugell
Servei d’Ocupacid de Catalunya

Tecnaquatre Palamés SL

UNED

Uni6 d’Hostaleria i Turisme Costa Brava Centre
Universitat de Girona

Universitat Oberta de Catalunya

Xaloc Formaci6 SLU
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MES INFO

Consell Comarcal del Baix Emporda
Promocio Economica i Turisme

Pl. Joan Carreras i Dagas, 4-5, bxs.
17100 La Bisbal d’Emporda

Tel. 972 64 23 10

www.baixemporda.cat - empresa@baixemporda.cat

Institut de Promocié Economica de Palafrugell (IPEP)
Carrer Cervantes, 16

17200 Palafrugell

Tel. 972 611 820

www.ipep.cat - ipep@palafrugell.cat



